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اللَّهُمَّ بَاعِدْ بَيْنِي وَبَيْنَ خَطَايَايَ كَمَا بَاعَدْتَ)
بَيْنَ الْمَشْرِقِ وَالْمَغْرِبِ، اللَّهُمَّ نَقِّنِي مِنْ
خَطَايَايَ كَمَا يُنَقَّى الثَّوْبُ الأَبْيَضُ مِنَ الدَّنَسِ،
اللَّهُمَّ اغْسِلْنِي مِنْ خَطَايَايَ بِالثَّلْجِ وَالْمَاءِ
.(وَالْبَرَدِ

1 – Эй Аллоҳим, мен билан хатоларим орасини мағриб билан машриқ
ўртасини узоқ қилганинг каби йироқ эт. Эй Аллоҳ! Оппоқ либос
кирликдан тозалангани каби мени ҳам хатоларимдан тоза эт. Эй
Аллоҳ! Мени хатоларимдан қор билан, сув билан ва дўл билан юв-
покла! (Бухорий ва Муслим ривояти).

سُبْحَانَكَ اللَّهُمَّ وَبِحَمْدِكَ، وَتَبَارَكَ اسْمُكَ،)
.(وَتَعَالَى جَدُّكَ، وَلاَ إِلَهَ غَيْرُكَ

2 – Эй Аллоҳ! Сен (барча айбу нуқсонлардан) поксан. Сенинг ҳамдинг
билан (тасбеҳ айтдим). Сенинг исминг баракотли, улуғлигинг олий
бўлди ва Сендан ўзга илоҳ (и барҳақ) йўқдир. (Абу Довуд, Насоий,
Термизий ва Ибн Можа ривояти).

وَجَّهْتُ وَجْهِيَ لِلَّذِي فَطَرَ السماواتِ وَالأَرْضَ حَنِيفاً)
وَمَا أَنَا مِنَ الْمُشْرِكِينَ، إِنَّ صَلاتِي وَنُسُكِي
وَمَحْيَايَ وَمَمَاتِي لِلَّهِ رَبِّ الْعَالَمِينَ، لاَ شَرِيكَ
لَهُ، وَبِذَلِكَ أُمِرْتُ وَأَنَا مِنَ الْمُسْلِمِينَ، اللَّهُمَّ
أَنْتَ الْمَلِكُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أَنْتَ، أَنْتَ رَبِّي وَأَنَا
عَبْدُكَ، ظَلَمْتُ نَفْسِي وَاعْتَرَفْتُ بِذَنْبِي، فَاغْفِرْ لِي
ذُنُوبِي جَمِيعاً، إِنَّهُ لاَ يَغْفِرُ الذُّنُوبَ إِلاَّ أَنْتَ،
وَاهْدِنِي لأَحْسَنِ الأَخْلاقِ، لاَ يَهْدِي لأَحْسَنِهَا إِلاَّ
أَنْتَ، وَاصْرِفْ عَنِّي سَيِّئَهَا، لاَ يَصْرِفُ عَنِّي سَيِّئَهَا
إِلاَّ أَنْتَ، لَبَّيْكَ وَسَعْدَيْكَ، وَالْخَيْرُ كُلُّهُ

https://islomnuri.com/audio/duo/16.1.mp3
https://islomnuri.com/audio/duo/16.2.mp3
https://islomnuri.com/audio/duo/16.3.mp3


0016. Истифтоҳ (намознинг бошида ўқиладиган) дуоси | 2

Copyright 2022 • Ислом Нури • www.islomnuri.com

بِيَدِيْكَ، وَالشَّرُّ لَيْسَ إِلَيْكَ، أَنَا بِكَ وَإِلَيْكَ،
.(تَبَارَكْتَ وَتَعَالَيْتَ، أَسْتَغْفِرُكَ وَأَتُوْبُ إِلَيْكَ

3 – Осмонлару ерни яратган Зотга мусулмон бўлиб, юзландим ва мен
мушриклардан эмасман. Албатта намозим, қурбонлигим, ҳаётим ва
мамотим оламлар Парвардигори бўлмиш Аллоҳ учундир. Унинг
шериги йўқ. Мен шунга буюрилдим ва мен бўйсунувчилар-
мусулмонларданман. Эй Аллоҳ! Сен Маликсан ва Сендан ўзга ҳеч бир
(ҳақ) илоҳ йўқ. Сен Парвардигоримсан ва мен Сенинг қулингман. Мен
(гуноҳлар қилиб) ўзимга зулм қилдим ва гуноҳларимни эътироф этдим.
Менинг барча гуноҳларимни кечир. Албатта гуноҳларни ёлғиз Сен
кечирувчисан. Мени энг гўзал хулқларга йўлла. Албата, гўзал хулқлар
сари ёлғиз Сенгина ҳидоят этасан. Мендан ёмон хулқларни кеткиз.
Албатта, ёмон хулқларни фақат Сенгина мендан кетказишга қодирсан.
Мен Сенинг итоатингда турувчиман ва Сенинг итоатингда
бўлувчиман. Барча яхшилик Сенинг кўлингдадир ва ёмонлик Сендан
бўлмас. Мен Сен биланман (яъни, мададинг билан қоимман, борман)
ва Сенга (қайта)ман. Сен улуғ ва олий бўлдинг. Сендан истиғфор
тилайман ва Сенга тавба(лар) этаман. (Муслим ривояти).

اللَّهُمَّ رَبَّ جِبْرَائِيلَ وَمِيكَائِيلَ وَإِسْرَافِيلَ،)
فَاطِرَ السَّمَوَاتِ وَالأَرْضِ، عَالِمَ الْغَيْبِ وَالشَّهَادَةِ،
أَنْتَ تَحْكُمُ بَيْنَ عِبَادِكَ فِيمَا كَانُوا فِيهِ
يَخْتَلِفُونَ، اِهْدِنِي لِمَا اخْتُلِفَ فِيهِ مِنَ الْحَقِّ
بِإِذْنِكَ، إِنَّكَ تَهْدِي مَنْ تَشَاءُ إِلَى صِرَاطٍ
.(مُسْتَقِيمٍ

4 – Жаброил, Мийкоил ва Исрофилнинг Парвардигори, осмонлару
ернинг холиқи, ошкору ғайб ишларни билувчи Эй Аллоҳ! Албатта Сен
бандаларинг тортишиб қолган нарсаларда ҳукм қилурсан. Ўз изнинг
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билан ихтилоф қилинган ҳаққа мени бошла. Албатта Сен хоҳлаган
кишингни тўғри йўлга йўлловчисан. (Муслим ривояти).

اللَّهُ أَكْبَرُ كَبِيراً، اللَّهُ أَكْبَرُ كَبِيراً، اللَّهُ)
أَكْبَرُ كَبِيراً، وَالْحَمْدُ لِلَّهِ كثيراً، وَالْحَمْدُ لِلَّهِ
كَثِيراً، وَالْحَمْدُ لِلَّهِ كَثِيراً، وَسُبْحَانَ اللَّهِ
(بُكْرَةً وَأَصِيلاً – ثَلاَثاً

أَعُوْذُ بِاللهِ مِنَ الشَّيْطَانِ: مِنْ نَفْخِهِ، وَنَفْثِهِ، )
.(وَهَمْزِهِ

5 – Аллоҳ жуда буюкдир! Аллоҳ жуда буюкдир! Аллоҳ жуда буюкдир!
Аллоҳга кўп ҳамд бўлсин! Аллоҳга кўп ҳамд бўлсин! Аллоҳга кўп ҳамд
бўлсин! Эртаю кеч Аллоҳни (барча нуқсонлардан) поклайман! (3 марта
такрорлайди).

Аллоҳдан шайтоннинг нафасидан, дамидан ва васвасасидан паноҳ
беришини сўрайман. (Абу Довуд, Ибн Можа ва Аҳмад ривояти. Муслим
ҳам шунга яқин маънодаги ҳадисни келтирган).

اللَّهُمَّ لَكَ الْحَمْدُ، أَنْتَ نُورُ السَّمَوَاتِ وَالأَرْضِ)
وَمَنْ فِيهِنَّ، وَلَكَ الْحَمْدُ، أَنْتَ قَيِّمُ السَّمَوَاتِ
وَالأَرْضِ وَمَنْ فِيهِنَّ، [ وَلَكَ الْحَمْدُ، أَنْتَ رَبُّ
السَّمَوَاتِ وَالأَرْضِ وَمَنْ فِيهِنَّ] [وَلَكَ الْحَمْدُ، لَكَ
مُلْكُ السَّمَوَاتِ وَالأَرْضِ وَمَنْ فِيهِنَّ] [وَلَكَ الْحَمْدُ،
أَنْتَ مَلِكُ السَّمَوَاتِ وَالأَرْضِ] [وَلَكَ الْحَمْدُ] [أَنْتَ
الْحَقُّ، وَوَعْدُكَ الْحَقُّ، وَقَوْلُكَ الْحَقُّ، وَلِقَاؤُكَ
الْحَقُّ، وَالْجَنَّةُ حَقٌّ، وَالنَّارُ حَقٌّ، وَالنَّبِيُّونَ
حَقٌّ، وَالسَّاعَةُ حَقٌّ] [اللَّهُمَّ لَكَ r حَقٌّ، وَمُحَمَّدٌ
أَسْلَمْتُ، وَعَلَيْكَ تَوَكَّلْتُ، وَبِكَ آمَنْتُ، وَإِلَيْكَ
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أَنَبْتُ، وَبِكَ خَاصَمْتُ، وَإِلَيْكَ حَاكَمْتُ، فَاغْفِرْ لِي مَا
قَدَّمْتُ، وَمَا أَخَّرْتُ، وَمَا أَسْرَرْتُ، وَمَا أَعْلَنْتُ]
[أَنْتَ الْمُقَدِّمُ، وَأَنْتَ الْمُؤَخِّرُ، لاَ إِلَهَ إِلاَّ
.(أَنْتَ] [أَنْتَ إِلَهِي لاَ إِلَهَ إِلاَّ أَنْتَ

6 – Бу зикрни Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи ва саллам кечаси
таҳажжуд ўқиётганларида айтардилар:

Эй Аллоҳ! Сенга ҳамд бўлсин! Сен осмонлару ер ва улардагиларнинг
нуридирсан. Сенга ҳамд бўлcин. Сен осмонлару ер ва улардагиларни
тутиб турувчидирсан! [Ва Сенга ҳамд бўлсин. Сен осмонлару ер ва
улардагиларнинг Парвардигоридирсан!] [Сенга ҳамд бўлсин.
Осмонлару ер ва улардагилар Сеникидир!] [Сенга ҳамд бўлсин! Сен
осмонлару ер Подшоҳидирсан!] [Сенга ҳамд бўлсин!] [Сен Ҳақсан.
Ваъданг ҳақ, сўзинг ҳақ, Сен билан учрашмоқ ҳақ, жаннат ҳақ, дўзах
ҳақ, набийлар ҳақ Муҳаммад (соллаллоҳу алайҳи ва саллам) ҳақ ва
қиёмат ҳақдир]. [Эй Аллоҳ! Сенга бўйсундим ва Сенга таваккал этдим.
Сенга иймон келтирдим ва Сенга тавба қилдим. Сен учун талашдим-
ёмон кўрдим ва Сени ҳакам қилдим. Менинг олдин қилганларимни
ҳам, кейин қилганларимни ҳам, яширин қилганларимни ҳам, ошкор
қилганларимни ҳам мағфират этгин]. [Аввал қилувчи ҳам, кейин
қилувчи ҳам Сенсан. Сендан ўзга ҳақ илоҳ йўқ]. [Илоҳим Сенсан.
Сендан ўзга ҳақ илоҳ йўқдир]. (Бухорий ривояти, Муслим ҳам шу
маънодаги ҳадисни келтирган).


