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XaBOPUKIIAPHUHT XaAucIapaa Kenrad cudariapu

Ammop CaécrHa
Hcnom Hypu TapKumMacu

AnxaMaynuiiax, BaccoiaTy BaccanaMy aja Pacynuinax.

«XaBOPHK» KaJIUMaCU OXUPIY NauTiapha KyIl TUJIra OJIMHAOUTaH, Xap
XWJI KaMoaT Ba XxapaKaTjlapra XakKy-HOXakK[aaH TUPKajafguran Oynu0 KOIau.
[Myaunr yuyH [lafiram0ap xaguciapuaa Kejaral XaBOpUKJIapHUHT
cuaTtnapura Tyxtanub YTAIIHA MabKya KypOukK. CudaTiap MabiyM
Oymca, Xap KaHgal xkaMmoaTHU Oy cudaTiapra SKAH y30KIUrura Kkapad
y3ura myHocu6 6axo 6epa OumaMus.

Xagucnapga Oy yMMaTOaH YMKUIIM MyMKUH OynraH GupKanap ndugaH
XaBOpUXKIIapaaH 00IKa MyalisH OUpoH GUpKa-KaMoafaH OTOXJIaHTHPUII
KelMaraH. Ymoy ¢hbupka Oopacumga HUTUpMagaH OPTUK, Caxyx Ba XacaH
Xaauc KenraH. by aca ym0y pupkKaHMHT yMMaTra Hakamap 3apapiiv 9KaHH,
oflaMJlapra yJIapHUHT XaKUKUY Oalllapacy KYPUHMAC/IUTH Ba HaTUXKaa
ylapra anganu0 Koauimapuaup. YyHKY ynap YeTHaH KapaHTaH KUIIUTa
CaJIOXUSTIIM Ba TaKBOOOp Oynub KypruHaguiap. fAHa OOIIKa TOMOHH
yIapHUHT UYNIH TyIIyHYa Ba MadKypanapra 4ekinaunub KoaMai, KOH
TYKUANIAIIUTa4a Oopanu.

Xapucnapaa Kenral cudatinapu

1- KnumK émma OyIunuIapu: 3aMOH 0XHpiad KolraHma
YMKaAUTaHIIaPUHUHT KYITYUIUTH €11 uurutnap Oynumany. Cadnapuma
OMIMMITK Ba TaxXpuOanu KaTTajap, €Iy YIyF KUIIUIap KaM Oynamau.
Pacynynnox connasnaoxy ajlalixy Ba cajijlaM ynap xakuga: «Oxup 3aMoH[a
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Oup KaBM Kejafy yIapHUHT €IIJIapyd KUYUK Ba aK/jIapu KanTta Oymagu» -
nerannap. MOu Xaxap paxumaxymnox ®arxyn bopuit kutobmapuna 0y
CY3HHU €Il UUTUTIIap, Aeb Iapx, Kuiaraxiaap.

2- EHTHITAK/IMK Ba aKJICH3/IMK: XaBOpPUkKap Ba 0y Qpukp
HaMOEH[JIapUHUHT KYITUYUJIUTH €HTUAJITaK, IOIIKAJIOK, KU3UKKOH Ba
KanTaOuHIUK cudaTiapu Fonub OynraH e€mnapgad uoopat 0ynub, sHa
ynap Top GUKPIM Ba Y30KHU Kypa OuIMaciuk cudaTiapu OumaH xam
axpanub typuiiagu. iMoM Byxopuii Anuit pa3usnnoxy aHXyoaH PUBOST
KUJITaH Xafucu mapudmga auTunguku: - «OXup 3aMoHAa 6Up KaBM Kelafu
yIIapHUHT €LIJlapy KUYKK Ba aK/Iapu KaiaTa Oymamu».

HMmom HaBaBuii avTaguiap: - by xagucgad TyIIMHUIXAIIAYE; OOCUKIIUK Ba
Y30KHU Kypa Ounuin € Karta 0ynub, akn eTunud, Taxpudanap
Kymanranga Oynap skan! By cy3nmapuu u6n Xaxap @atxyn bopuiina Hak
KUJITaHIap.

3- Fypyp Ba MyTaka00Hp/IuK: XaBopukKiap KuOp, KaTTa KETHUII Ba
XymOMHUK OunaH axxpanub Typapumnap. [IyHUHT yuyH KUITaH WIIIapy Ba
MyBadhakuaTIapu 6unaH Kyl MaKTaHaguIap.

Pacynynnox, conIanaoxy ajaixy Ba cajlylaMIaH KeJjraH Xaaucaa IMyHaan
nevnnany: «CU3MapHUHT OpaHTu3aa ubomaTtaxyil Ba FalpaTiaud OUp KaBM
nargo Oymagu. Iy mapaxkapma FarpaTiu OylaguilapKyd ogaMiap yaapra
MaxJie 0ynub Konmaguiap. Yiap 6opu0-6opub y3napura OMHO Kysouiap.
YnapHUHT OUHOAQH YUKUIITapU Ky4 OUIaH OTUITAaH KaMOH YKUHUHT
yiKaHu OMpP TOMOHUAH KUPUO MKKUHYY TOMOHMIAH YMKUO KeTUIIHIaH
Te3poK Oymamu. MiMoM Axmap caxuX caHaj OuIlaH PUBOSIT KUJITAHIIAp.

Ynappmaru Fypyp UJIMHU 0abBO KUIUIITA, YIaMOJIaPHU Ha3ap-MUCaH]
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KMIMacCJIMKKa, KaTTa UIjIapra yijlaMacaaH Ba MIOMIKAJIOKIHUK OWUJIaH aKJIIu
Ba OMIMMITY KUIIWJIAPHUHT GUKPUHYU OJIMacOaH KMPUIIUIITa 010 Kelaau.

4- UoomaTIapaa FaupaT KypcaTHII: Yap HOOOATHUHT Xap TYPH: HAMO3,
py3a, KypoH TumoBaTH, 3UKp, cajlaka Ba GUOONUINKKA KAaTTUK Oepuiraln
oymagumnap. [y cababmu xam omaMiap yiaapra angaHub Kojgaguiap.
[IyauHr yuyH Oa€Hu HabaBUia YIapHUHT MaHa 11y cudaTiiapura anoxumaa
ypry Oepunagu: - «CU3apHUHT TUTIOBATUHTU3 YIAPHUHT TUI0OBATH OJIIKUIA
Xe4 Hapca sMac! CH3/TapHUHT HaMO3UHTH3 YIIaPHUHT HAaMO3H OJITH[A Xed
Hapca sMac! Cu3mapHUHT PY3aHTH3 YIAPHUHT Py3acu OlIauaa Xed Hapca
amac!» Umom MyciuM puBoOATIaAPH.

«Cu3mapHUHT OMPUHTH3 YIaPHUHT HaMO3H OJIAuAa Y3 HaMO3KHH,
py3alapuHUHT OJIIKMAA V3 PY3acHHU ap3uMac caHab Konmagu.» MyTTadakyH
aJlaiiXy.

Arap ynapHUHT HadJl HaMO3/Iapy OIfuAa caxoOuimapHuHT Had
HaMO3J1apX ap3uMac 0ynu0 Kojca OOIIKaTapHUHT HaMO3M XaKuda HUMa
OEeUuIl MyMKUH"?!

Abpynnox nbH AGOOC Pa3usIIOXy aHXyMO yiap OunaH Kypumub
KeJlTaHJIapuaaH KeWuH MyHgal qeraH sKaHmap: - MeH ubopmataa ynapra
Xe4 KM eTa oJIMaiiuraH OUp KaBM opacura Kupub Kongum. Kynmapu
TYSTHUHT TH33acura yxmab (Kamok 0ynub) KeTraH, MelroHanapuaa Kyl
caxpga KuJraHJIapuaaH Fyppa naimo 0ynrax sKkaH. AOOyppa330kK,
MycaHHad KuToOIapraa PUBOSAT KUIraHIap.

(By cudaTnap 6upuHUM XaBOPHUKIIapHa TyJla TONUITaH. BUPOK, oxXup
3aMOH[Ia YMKAOUTAHIaPUHUHT XaMMaCHUaa XaM TOIIHMIUIIY JIO3UM 9Mac.
YyHKM «OXHUP 3aMOH»[Ia YNKAOUTaHIaPUHUHT cudaTtiiapu KaTopuma ubomaT
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cudaTura ypry OepunMara. YIapHUHT KUYUK E€IUIN OYIUIIIIAPH, FYP
oymuninapyu, KyphOHHY aHTIaMaClIuKIapy, IUHOAH Te3 YMKUO KeTHIIIapH
Ba OyTmapacTiap Konub axjiyu UCIOMHHU YIOUPHUII cudaTiIapyd auTUIITaH.)

5- KypbOHHH HOTYFPH TYIIyHHII: Y1ap KypboHHU Ky THIOBAT
KUININAAY Ba YHOAH KYII Jaluil KelTUpHuiagu. bupok, OyHUu TylyHMaw,
MIMCHU3JIMK OuslaH KUnuiaau. KypboH oATIapuHyd HOTYFPU YPUHIIapra
nitatawany. lIyHUHT y4yH XaM Xaguciaapaa yJIapHUHT cudaTiapuia
Kyrupgaru cy3nap 6op; «KypboHHU YKUO, y3napuHUHT (Qoimacura neb
yunamangy, BaxojaHku KypboH yjIapHUHT 3UOOuragup.» «Tunapu
AnnmoxXHUHT KUTOOUAAH TUHMaUOU, OMPOK OyFu3apuaaH yeFra yTMaugu.»
«KyppoH yKuiinunap, OMPOK YMpPOBIapuaaH yTMaugu.»

HMmom HapaBuu Caxuxu MycnuMra €3raH IapXjapuaa MIyHOoau geugunap:
- YnapuuHr KypboHIaH OnraH yayLUIJlapy YIapHUHT THUJJIapX TUIOBAT
61IaH XapaKaTJIaHHIIH, X0I0C. YMpOBIapumaH YTHO Kanbiapura eTMaiiy.
KypboH VKuiimaH Makcapn 0y aMac. KypboH YKULIIaH MypOI YHUHT Kanora
eTn0 Oopuiny OunaH YHra OOFIaHUII Ba Kanbra TabCUp Kulagural
mapaxama TapakKyp KUIALIIONUD.

[Taiixyn Micrnom aiiTapgunap: - XaBopukKiap OugbaTUra VXIIall aBBajl
Ooima marmo 6ynrad OugbaTiap KypboOHHY HOTYFPU TYIIVHUIIIAH Kenub
YyWKKaH. KypboHTa KapIy YUKUIIHY Kacl KuIMaraHnap, 0anku Kypboumas
y masojaT KuJIMaiaurald HapCaHM TYIIYHUO onraHnap. Maxmyn haToBO
KUTOOUIaH.

[IyHUHT y4yH XaM AOmysnox uOH YMap pa3usijioxy aHXyMoO yilap XaKumaa:
- Kodpupnap xakuma HO3uI OYNIraH OSATIAPHU OIUINNO MYyMUHIIapra Kapiiu
Ky/agunap! - gerannap. by cy3uu uMom byxopuul TablIUKOTIapUaa 3UKp
KUIraHmiap.
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V6H Xaxap auTaguiap: - Yiap ubogaTy-THAIOBAT/IA IIOJIBOH OyIraHIapu
Y4YyH XaM «KOpHuiap» geraH HOMHHU onuinrad. bupok, ynap Kyprouuu y
XaKna HO3uJI OyIMaraH Hapcara TabBUNY-Tapcup KUnuiap, Gukpiaapura
MaxKaM Typub oJuilap, Xyuyb, 30XUIIUK Ba OOIIKa Hapcanapaa yTa
KATTUKIUK Kunuiap sgu. PaTxyn bopuit KutobumaH.

6- Cy3aMO/UIHK: YIIapHHUHT CY3/apH I'Y3asl Ba yupoinu. bamoraTy
dacoxaTtnapupga xunod OyIuInmm MyMKUH sMac. baxcy MyHO3apa Ba HYTK
MaloHuOa XaM eTapiu yayunapu 6op. [llapuat XyKMIapuHU XKOPUM
KUJIUIITA, XYKM (haKaTruHa ANJIOXHUKY OyNHUIIKATa, MypTaAiapy-
Ko(upiapra Kapliyd Kypallira Yakupaguiap. JIeKuH amanga sca OyHUHT
aKCUHU Kunapumnap!!!.

Pacynynnox cosnanioxy ajaiXy BacajijiaM autaguiap: - «['anHu axim
ranvpuinagiio aMaaHyd €MOH KUIUIIaau.» «XakK Cy3/IapHU Cy3jallagn.»
«MHCOHNap avTaguraHd Cy3JIapHUHT €HTI SXIIUJIapUHU auTUIIagu. »

Cunpuii CyHanyH Hacauu mapxuma IIyHOay geugusap: - Yiap ogamiaap
alTaguraH Cy3JIapHUHT SHT I'y3ajylapvHU auTullagu. MUcon y4yH, «XyKM
ANNOXHUKUANDP», «ATJIOXHUHT KUTOOWTa labBaT KAJIaMU3» Ba 1Ty Kabu
Cy3JIapHU auTHUIIAIMN.

7- Tak¢Hup Ba KOHJIAp XyPMaTHHH MOKUMOJI KHaum: Hoxak Kodupra
YHUKAPHUII Ba MyXONMUMIapHUHT KOHTAPUHYU ITOUMO KUK - 0y cudart
XaBOpHUKIapHU O0IIKa pupKamapaaH aXXpaTyBUM 3HT acOCH OelnTuaup.

HaOwuiitoniox, COMIaaoxXy ajlaiixy Ba cailjiaM MyTTadaKyH ajaixu OynaraH

Xagucna: - «byTmapacTiapHu Kyuunmb, axJiv UCIIOMHHU VIgupaguiap!» -
gerasinap.
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By cudat Pacynymnox colIamioxXy ajaixy Ba cajylaM XaBOPHUXKJIapPHU
KopasaraH cudaTtiap opacumgaru sHr Kabuxuoup. Maxmysyi GaToBo.

MycynMoHNIapHY YIOUPUIIaPAHUHT cababu ynapHu Kopup
canamnapunauoup. Umom Kypryouii «AnMydxuM» HOMIUA KuToOIapuma
IIyHOal €3aguiap: - byHuHr cababu ynap MyCyJIMOHIapAaH y3aapura
KapIIy YNKKaHIapuHU Kopup med XyKM KUIguiap Ba Oy OumaH ylapHUHT
KOHJIaPUHYU XaJI0J1 CaHaJuiIap.

[Mauxyn Ucnom MOH Taiimus «Maxmyyn haToBO»Tapufa IIyHOau
meraHnap: - Yiap axyim KuOjiaHu «MypTagyiap» — med xucobnmaraHaapu
cababmy ynapHUHT KOHJIapUHU MypTaja OyIMaraH KOupIapHUHT KOHUOAH
Kypa XaJloJIpoK, neb Ounuinamu.

fHa: - bugbaTnapura Kapiu YUKKaH KAIMIWIIAPHU KoQupra YnKapuuuo,
yIIapHUHT KOHJIAPUIO MOJIJIAPUHY XaJI0Jira YuKapuIagu. AXu Ougbat
ofaTH IITyHMal, aBBajl Oup Oupbat Vitnab YnKapuillaguaa YHTa KapIiu
OynraHTapHU KOGUpra YNKapuInamy.

XaBopuxKiaapaaru Tak(UPHUHT OUp Heda KypuHUIlnapu 6op: Macarnas,
T'VHOXM KaOupa KWIraH ogaMHU KopHpra YUKAPHII, aclIuaa I'yHOX,
OynMaraH Hapcasnap OunaH Kopupra YmKapuiil, 1ry0xaio ryMoHIap OuilaH,
Xap XU 9XTUMOJITa UYUUIKIIKN MyMKAH OYNIraH Hapcanap OulaH, UXTUIodh
KWJIUII 2KO0K3 OyNIraH Macajanap €K1 UXKTUXO0I KUIUII Kou3 Oyaran
Macananap cababmu Kodupra yrukapuil. Kopupra ynkapuii
IIIaPTIaPUHUHT OYJIUIIY, MOHED-TYCUKIIAPHU UK OyIUIINTa aMall
KunManaunap. bunumac(6exabap)nuK €K1 TabBU KUIUIITHY V3P XUCOOUTa
KyIIManaunap. AUTUANraH CY3HUHT JT03UMHKTra Ba Ma3MyHuUra Kapab
Kodupra unkKapaaunap. (Yuga# nenu, OyHmaH (paioH Hapca 103uM Oynanw,
OyHpmay menou, OyHUHT Ma3MyHHM MaHa OyHpOai, neb XxaKdKaTOa IMIyHOaluMu
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€KHU IIyHJay sMacMM TeKinupMmanauiaap. Tapx.). Kodpupra yukapras
KUIUIAPUHY Xe4d KaHOal MaxkaMacu3, XyKMCH3, TaBOa KUIUIITHY Tajab
KUJIMacOaH KOHMHY TyKaguiap.

[IyauHT yuyyH XaM HaOuionnox connanioxy alaxy Ba cajinam ynap 0y
KVJIMHIITIAPHU OvIaH OMHOAH KaHYaIuK Te3 YUMKUO KeTUIIapuHU
KyHUOarugeKk TaCBUpJarauiap: - «YJIapHUHT OIUHOAH YUKUIIapU KaMOH
VKM YIIXKaHUHT OMpP TOMOHUOAH KUPUO, MKKHHYYA TOMOHHUIAH YMKUO
KeTraHuJaH Te3POoK Oynamgu!» - meraHiap. YIapHUHT OUHOAH
YUKUIIIAPUHY IUAOAT OUIaH VikKara TeKKaH YK MUCOIUTa VXIIaTouIap.
OBYMHMHT KY4JIM XaMJIacUOaH VK Iy Kajap Ky4d Ba Te3JIHUK OujaH yimxkara
caHyunuO, Oup TOMOHUIAH KUPUO MKKUHYYM TOMOHUAH YMKUO KeTaau-Ku
VKHUHT Te3JIMTUAAH YHIa YIXKaHUHT KOHU, T'VIITUOaH acopaT I0KMauu.
YMpaTyn Kkopuii KuToOumaH.

Caxuxu Mycnumaaru xagucaa: - «CyHrpa yjaap OUHTa KauTMauguiap,
ynap MaxiayKOT/Iapy XaJOMUKIIAaPHUHT 9HT EMOHIaPUOUP!» - Jerunagu.
HMmomMm Axman MycHaamapuna SxXIu caHaj OujaH KelraH Xagucna: -
«YnapHU ynOupraHiapra Ba yiap yiaguprannapra Ty0o xkaHHaTH OycuH!»
- meunnrad. a6 Xaxap Oy xaguc mapxuna: - by xaguc xaBopuxkiap
yMMaTH MyxaMMafusagaH axpanubd YuKKaH OugbaTyu GUPKATapUHUHT 9HT
€MOHHU 3KaHura Janun! - merannap. ®aTxyn bopuit KkutTobumaH.

8- OmaMyapaaH akKpajud TypaguraH 0e/ir TaHJIalIapu: Xap 3aMoOH
Ba Xap MaKOH[a Yy3/apura xoc 6enru OunaH axpanub Typagunap. by 6enru
roxuna 0anlpok/a, roxuaa KUMUMIaPUHUHT PaHTHIa €KY IIaKJI-IIaMONUIAa
Ba €K 00IKa Hapcanapga Oynumy MyMKuH. Anuii u0H A6u Tonub
3aMOHJIapHa TaKuPOOIIINK yIapHUHT Oenrunapu Oyiarad. Pacymymmox
COJITIA/IJIOXY ajlaiiXy Ba cajljlaMIaH PHUBOST KWJIMHTAH XaOucoa: -
«Benrunapu coy KupulUIuK!» - gerannap. [lauxyn ucnom Maxmyn
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dbaTtaBonapuna: - by 3yc-cymansiHUHT Oenrucu OynIraHugek
aBBaJITMJIAaPHUHT Oenrucunup. by 6enru - TakupOOUINTUK - Xap 3aMOHAa
yIapHUHT Oenrunapu OyIuiIy mapT sMac! - meraHnap.

KypTtyounn «Anmydxum» Kutobnapuna: - benrunapu cod KUPUIIIUK! -
meraHu OyHe 3e0y-3uiHaTIapUHU TapK KuaraHnapura Oelru yaapok Ba Iy
cudaT OuaH TaHUIUIIUIMKIIAPY YUyH TaHnauran! — geb mapxiaraHiap.

AnmxaMpgynunnaxy pobOus onamMuiH!
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