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Ucnom Hypwm

YMmyn mymuHuH OUIlla pO3USIIIOXY aHXOMaH PUBOSIT KWIHHAIH:
Pacymnymnmox COJTanioxy anaiixy Ba caiaM: « MECBOK OFM3HHUHT
TO3aJIUrura Ba IlapBapaIUropHUHT PO3UIHTUTra cab®adaup», nemunap
(AxMap Ba OoIlIKaap PUBOSITH).

«CaxuxarH»ma AOy Xyparipa po3usIIoXy aHXydaH PUBOST KUINHTaH
Xaaucna Pacynynnox connannoxy ajnaixy Ba caniaM: « bemr Hapca
durparmaHIMp: TAaHOCH]I ab30CH aTPOPHUIAru TYKJIapPHHU OJTHIII,
XaTHa KHWIHII, MyH/JIOBHM KHCKAPTHPHII, KY/ITHK Tarugaru
TYKJIQPHH IOJIMIII Ba THPHOK, OJIMII», IeTaHIIap.

«CaxuxariH»ma MOH YMap po3usiioxy aHxyMoaaH MapbybaH KeITUPUITaH
Xamucaa: « MYMJIOBHH KMCKAPTHHIJIAP Ba CO KOJIHH TY/IHK
KYHHHTIap», JeHnIIraH.

By Ba aliHu MabHOmaru OOIKa xaguciaapaaH GyKaxolap Kyuumgaru
XYKMJIapHU ONTaHIap:

- MUCBOK TYTHILIHUHT, SHHHU, HOBJA Ba 1Ty KaOu Hapcasap OuiaH TUII Ba
MUJIKHU TO3ajlall Ba yjapra UialllraH CapUKJIUK Ba HOXYII XUOHU
KETKa3UIIHUHT MalIPybIUTH.

ByHpmail KMIUII yTraH MariFaMOapIapHUHT CYHHATIapUAaH 3KaHU BOPUL
oynras. bupunuu 0ynu6 MOpoxum anauxuc-cajioM MHCBOK HIIIIaTraHIap.
Pacymnyox comnmanioxy ajladxy Ba cajljlaM MUCBOK TYTHIL OFU3HU
HOXYIIIMKIIapAdaH To3al0Bu# Ba [TapBapaurop Tabopaka Ba TaOJIOHU PO3U
KUTYBYY I 9KaHWHY alTraHnap. MucCBOKHU Oa€H 3TyBYM Ba YHTa Taprud
kunyBun 100 ga" opTUK xaguciaap MaBxyq Oyiau0, Oy 5ca YHUHT IIapuat
coxubu Taprub KUIraH Ba YHU KUIUIITA KQTTUK KU3UKTUPraH CYHHATH
MyakKafda (Ky4au CyHHAT) 9KaHUTa JajoiaT Kuilaau. MUCBOK TyTHIIHUHT

Copyright 2022 « Mciom Hypu * www.islomnuri.com



< MucBok TyTuIn Ba GuUTpaT XUCIATIApPY (CYHHAT/IApH) xakuna 6006 | 2

Ucnom Hypwm

Ooup KaH4a Qorganapu 60p, yrnap H4YuOa 9HT KaTTacu Ma3Kyp Xaaucaa
UIIOpa KUJIMHTaH, OFU3HUHT MTOKIUTH Ba [JlapBapoUTOPHUHT PO3UTIUTHUTA
cabab oynmummaup.

MuCBOK UIIIATHUII - apOK, (arok), 3aiTyH, ypKyH Kabu gapaxTiaap TOMUPHU
€KUM HOBHACH[AH OJIMHTAH, TUTUNINO KeTMalouraH Ba OFU3HU MINIU0,
J)kapoxariiab KyliMaiguraH IOMIIOK KajnaMyia OuilaH OFM3HU TOo3aall OuiaH
Xocun Oymanu.

MuCBOKHY XaMMa BaKT UIIIATUII CYHHATAUD. XaTTO, Caxux KaBira Kypa,
py3apop KUK XaM KyH OyiH MUCBOK HIIIIATUIIN MYMKHH. YHUHT
CYHHAT/IUTW MaxCyC BakKTjaapAa, XyCyCaH TaxopaTrha fHa XaM Kydasiiu.
3epo, Pacynymiox cotaioxXy alaixy Ba cajijlaM: «YMMaTHMIa KHHHH
KWIHO KYHHIITAH TallIBUII KHIMaraHuMIa 304, YIapHH Xap
TaxopaT KWiIraHaa THIIUIAPMHU MHCBOK OWIaH To3ajIalira OyiopraH
Oyiap sagum», merarnap (MMom Byxopuii puBosiTH). Yy xafiuc TaxopaT
KUIaeTraHfa, TbHU OFM3 YauKalll MalTHaa MIUCBOK UIILIATUII CYHHATH
MyakKKafa SKaHuTra ganui Oynagu. YyHKY, Y OFU3HUHT SXIITNPOK,
TO3aJIaHUIIINTa Ba IMOKIaHUIINUTa cabab Oymamu. [IIyHuHTIEK, X0X (Pap3, X0X
Ha(hIT HamM03 YKUII OJIIUAAH MHACBOK HUIIJIATUII XaM CyHHATOAUP. YyHKHU, Ou3
Anmnoxra Kyp0aT X0CHI KAJIMIN alThAa nooaaT mapadruHy U3X0p Kuuo,
KOMUJIIMK Ba ITOKJIUK Xonuna Oynuilra OyiopunranmMus. TyHTH €Ku
KYHOY3TH YUKYyOaH YUFOHTaHa XaM MHCBOK TYTHUIII CYHHATHU
MyakKKafalapfaaH caHanagy. YyHKYU, Pacynymmox COIasaoxXy alaxy Ba
cajjaMm TyHIa Typcaiap, OFM3JlapiHU MUCBOK OHIIaH WIIKaTapOouiap.
Cababu, yiKy nauTHuma OIIKO30HMaH axpanub YuKyB4u Oyriap (rasmap)
OFU3HUHT Oy¥uHU V3rapTupub kysamgu. Iy xonma MUCBOK HIITATHII
OFU3HUHT OyUuHM UyKoTamu. IIIlyHUHTOEeK, OBKAT/IAaHUII ca0abiu OFu3 XUOK
y3rapraHpa xaM MUCBOK TYTHUII CYHHaATHA MyaKKafa caHalagu. KypboH
VKUINI oNngumaH AnmoxXHuHT KamoMu TUIOBATH YYyH OFM3HM ITOKJIAI
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MaKcafuaa MHACBOK UIIJIATHII XaM CYHHATOUD.

MucBOK OHJIaH OFM3HHU MOKJIAIl YHU MUJIK Ba THUIIJIapra IOPru3ulll OuiaH
Oymamu, aBBajl OFU3HUHT YHT TOMOHUOAH OOIIaiu, MACBOKHM (HOXYIII
HapcaJlapHY KeTKa3ullja UIIIaTUITaHu YYYH) 49al Kyifa YIUIaugu.

- luauMu3ma OVIraH aipuda XyCyCUsTIapaaH siHa OUpHU LIyKH, Y
IOKOpPUOAru Xagucha 3uUKp 3TUArald QuTpaT XuciaTlapuHy KeJITUPON.
OuTtpat xucnatiapu neb aTanuimura cabadb - yIapHU KUNTaH omaM AJox
OaHOamapHU YHOA SpaTraH, YHTa TapFub KUITaH XaMaa 9HT KOMUJI Ba
mapadau cudaTta OyNIuIIapyd Ba YNPOUIN KYPUHUII Ba T'y3al XUANIKaTAa
OVIUIIIapy YUYH ylapra UXTUED 3TraH GUTPAT - SbHU, TAaOUUM XUTKAT
OunaH 3uiiHaTIaHagu. OUTpaT XUCaTIapyu - MaiFaMbapiiap UXTUED ITTaH,
ITapraTiap UTTUGOK KANIraH KaguMul CyHHaTIap 0ynuo, ynap
Kyuugaruiapaoup:

1) Uctuxpon - ApHU, TAHOCUJI ab30JIapy aTpoduparyd TyKIapHU TO3alall.
YHuu KeTka3uIl 6unaH MOKIUK XOCUIT Oynaau. YHYU KUPHII, MapxaM €KH
OOIlIKa y3u MCcTaraH Wy OunaH KeTKa3uIlIu MyMKUH.

2) XaTHa KUANUII - SbHU, VFUJ O0JIaHUHT TAHOCHUJI ab30CH YUMHHU KOII1ab
TypraH TepuHu onul Tamam. byHu 6onanuk mauTuga KUauHaau, YYHKHY,
OouTub KeTuiu 0coH Oynamgu, Ooja AXIIXA X0laTaa KaTTa Oynamu.

XaTHa KUNMUIITAru XMKMaTiiapaaH ssHa Oupu - y cababiu 3akap yuuHH Ypabd
TYPYBYH TEPH WUKIA HUFUINO KOJNAOUTaH YNKMHIWIaPAaH TO3aIaHHUIII
Xocui Oynamu.

3) MyimoBHY KUCKapTuill. by OuaH opacTanuk, To3alauK Ba KohupnapmaH
axkpanub Typuil Xxocun Oynagyd. MyHIoBHY KUCKAPTUII Ba CO KOJTHU
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KYHWINTa Ba YHY UKPOM KYJIHUINTA (IBHHU, I0BUO-Tapallra) TaprFud KUIyBUn
Ky11ab xamuciaap MaBxkynd. 3epo, CO KoJaa XYUIPYHINK Ba 9PKAKIINK
KYpuHUIY Oopaup. Kymunnuk xo3upaa OYHUHT aKCUHU KUJIa[UTaH, SThHH,
[Taitrambap CONIANIIOXYy allalixy Ba cajljlaM WyJIura KaTTHK, Xumod Kumuo,
Anmox Ba PacynuHUHT OyIIMaHIapura TakJum Kuiub, 9pKaKIuK Ba
MapaIuK OenruiapraH a€IMK Ba HO3UKIHUK aJloMaTH capyu TyOaHmamuo,
MYHJIOB Kyuu0, CO KOJHU KUPUO €KY KUCKapTUPUO € OynMacam aTpoduHU
onu0, XKaF yCTUTaruHa YyKKauTupuO Kyuuob opagurad Oyiau0 KeTHIIIU.

4) TUpHOKJIAPHY ONUII, SbHU KUCKAaPTUPHUO opuill. byHOa xaMm opacTanuk
OyIuIIMOaH TAIlKapHd, yilap OCTUTa UUFUINO KOJIYBUM KHPJlapaaH
TO3a/IaHUIll, ITyHUHIIEK, €BBOMY XallBOHJIapra yxXIlallgaH y30KJIallnIl
Oopoup. ApUM eHTUITaK ell-siyIaHrnap Ba 6edapocat aénnap yudy
narirambapiap CyHHaTura xusaod Kuaub Ba FapuaouHIapra Kyp-KypoHa
TaK/IU[ KUau0, TUPHOKIAPUHY YCTUPUO I0pUIIaOH.

5) KynTukK ocTH TyKIapuHU To3anab I0pUIll xaM UTpPAT XUCIaTlapumaH
Oupuoup. YIapHU IONUII, KAPUII €KX OOITKa MyInap OMlaH KeTKA3UII
cyHHaTnup. by OumaH MOKIUK Ba TO3aJIMK, MIYHUHTIEK, IOy TyKIap
cababnu naipo Oynagurad HOXYII XUAHUHT Uy KOJIUIIKU XOCUJI OyTaau.

MycynmoH 6upogap! [IuHuMuU3 ymoly XucaaTiapHy ynap OuiaH opacTaluk,
IIOKJIMK Ba TO3aJIMK XOCHUI OYIraHu y4yH, MyCYJIMOH KuIlx Oynap OusaH
MYIIPUKIJIAaPHUHT UYylapura Xunod Kunub, YNpouIm XonaTaa Ba I'y3an
KYpUHUIIAa OYIUIINHY HCTaraHu y4YyH, YOy XucaaTIapHUHT 0ab3ucu
OPKANMY 9pKakiap OuaH aénnap ypracu papkianubd TYpUIn y4yH, 9pKak
XaM, a€ql XxaM Xae€Tnaru Basudacura MyHOCHO paBUIllga V3UHUHT
IIaXCUATHAHY CaKJiab KOMUIIN YIyH KeTUprad. JIeKuH, aipyuM ajigaHraH Ba
Y3 2KOHJIapUTa 3yJIM KUIyBUM KUIIKJIap Pacymysmox colaiioxy aaaixy Ba
caJl/TaMHUHT CyYHHaTJIapura Xujao¢ KuIulIgaH Xamaa OM3HUHT OUHUMHU3Ta
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Ba UCJIOMUU IIaXCUSATUMHU3ITa TYFPU KeIMalgurad pacM-pycymiapra
spramuigad OoIIKacura KyaMauouras 0ynub Konguinap. Yiap FapOHUHT €
IITAPKHUHT Ty0aH KHMCaJapuHU y3lIapura HaMyHa KUiau0, X1y HapcaHu
I1aCT Hapcara, MoKu3a HapcaHu u(rnoc Hapcara, KOMUIIUKHYA HOKUCTIAKKA
anMamTupgunap, 0y Ounan y3napura xaM, XKaMyAsSTIapura XaM XKAHOSAT
KUIOUIap, €MOH WYIIHY a0 KUIub, YHUHT TYHOXWHHU Ba V UyIra
spramraHnnap r'YHOXUHMA OVAMHIIapUra I0KJIaguiap.

Ou IlapBapgurop! Mycy/lIMOHIapHY aMalljlapyHU XaM, Cy3JlapuHU XaM
VICJIOX, KUJIULLTa

MyBaddak aitnaraiical, yIapHa Y3uHITa UXJIOCTH XaMia
nairaMOapUHTHUHT CyHHAT/IapUHU

MaxKaM yIIJIaufaural Kujirarvcas.
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